COMVERID (8 RGO snrutoy sws 109 $8 Q0L 8805 DAPTEE 01 DEEARE AN 5710
AOWIIETBATONY 190 |4 0O UMWt n o 18 BEEVARUA A ¥ PUMBRAE A £ S oy
oy Ly

l (R IFM:::. ‘ _ hd ®,
- W2 s

FICHA DE ACONMPANAMIENTO PRICOSOCIAL INDIVIDUAL
Proyecto: "Tejiendo Palabras, Tejiendo Memoriaa™

Objetivo general

Desarrolisr procesos de  acempafamiento peicosocial individual oriertados &
fortalacimiano del lienestar emocional, l1a contencidn emocional, el fortatecimients de
vinoulos familisres y redes de apoyo, y la promocion de estrategias de afrontamiento en
poblacidn victima del conflicto armado.

SESION 1 - VALORACION Y EXPLORACION PSICOSOCIAL
1. Informacién general ”

Fechaj f-of - 2026 | LugarTeritorio:_Ssn Onc -

| Nombre del Participante. Yarmid _ Hprtle Soan Taiha | Telstono: 320 Y664 =
Sexo F X M | Escolaridad: Muckwllex | Ocupacion: Arpa de Lait
| Grupo Poblacional: Nifio/a Adolescente  Adulto Y Adulto Mayor .
| Condicién de victima: SI X No___[Edad: €2 [F. Nacimiento: - 0) - AA» 3.

Enfoque s diferencial_(si aplica) Etnico X Discapacidad Género __ Otro.
!Pro!esional que atiende: T ormng Qomﬁvo O‘k%
| 2. Motivo de atencién (Origen del acompafiamiento) '
| WS sien e bayle por ol CMlacamieNts  de b enade def
[ daalonl
f 3. Exploraclén de |a historia personal y emocional

/(_Cémo @ ha sentido ultumam;&tf" Tnsla po bm-cu\—u\a/\ e Lo e oo

yor U me

/ ¢ Qué situaciones dificiles ha vivido que aun le afecten emocionalmente?

"En caso de poblacién victima, 4 Cémo han impactado las experiencias relacionadas con el

/ confliclo armado en su vida o en su familia?
~ P inoTon @ dod NefmansS.

4. Dinamlica famillar y vinculos
¢ Con quién(es) vive actualmente, como describe la convivencia y las relaciones familiares?

?&xmsaj U anAC

Existen situaciones de conflicto o distanciamiento familiar? 4 Cudles?

on s heone res  mamBGube VN ao calees POt X
Ot po Lot e OP{W“”

6mo son sus relaciones con otras personas (vecinos, amigos, comunidad)?

e e RAsuar) | o con bl !nmmnﬁ‘wv»'
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SESION 2 - PROFUNDIZACION Y ORIENTACION PSICOSOCIAL

il Seguimiento emocional y evolucién
Desde el ultimo encuentro, ;cémo se ha sentido? Y3\ e .

_é,ET ué ha cambiado algo en su situacion o en su forma de ver lo que esta viviendo? GAX
C}\U&ﬂ % R ol e Luhe e Vws § Lo ?,QAW/R)\

S—

2. Profundizacién en experiencias y contencion emocional
z,i ué situaciones le generan mayor carga emocional actualmente? "0 ~NZwL Aoy

¢ Coémo ha manejado esas emoc;ones o] sutﬂones? AR Mo Qo \,@5 &ngnro Sl
t'\f/'? crchkre e (@r’ rRejeatS *—L(/\;\\.NC}-'?W"\

¢ Siente que ha podido expresar lo que SIente? ¢Por qué? <.

3. Fortalecimiento de vinculos y redes
¢ Qué personas han sido importantes en su proceso? CoN YUs W)O M AP \-‘/N}\F

en sus relaciones familiares o personales? &L co MY HOS

z\/g&lggustarla mejorar
TS Vs

’ 4. Estrategias de afrontamisnto
¢Qué podria empezar a hacer para sentirse major o0 manejar las dificultades? TM Lo db v

¢ Queé apoyo considera que necesita en ‘este momento a nivel emocional?

Orlentacién y acclones realizadas en la seslén (marque con una X)

Estrategias de afrontamiento ()
Fortalecimiento de redes de apoyo ()

Resignificacion de experiencias ()

| Fortalecimiento de vinculos familiares ()
[ Disminucién de conductas de riesgo ()
Contencién emocional ( )

Ejercicio de ciudadania ( )

Observaciones del profesional (Evolucién, nivel de conciencia emocional, cambios en

discurso, dlsposmmmo &Eroteccnon) MW\ LX 0 Mmmm

LAcuerdos del atendido y recomendaciones brindadas

I Compromisos del participante;
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¢Cdmo se siente en su termitorio 0 comunidad? Se <|-enb2 1o 9 NO \/\p\ﬁ
,(A,@,J\—v\ o\t («f\m\w\)o e Qs o dado s ‘-\‘u,t L
(/\*)‘,,s \w.”\b‘\d% Fo'( Gvoro

L 5. Relaciones sociales y entorno L

L Qué situaciones de riesgos identifica en su entorno y cémo le afectan? WO M‘T\M

¢ Qué situaciones en su entorno ha enfrentado que le generen preocupacion, tristeza, miedo ©
malestar y afecten su bienestar o el de su familia? En vcut Lo nes Sy gh"—\fu POs

6. Recursos y capacidades
L Qué cosas le han ayudado a afrontar momentos dificiles? ¢ X 0\/\30/1 )

Jac gunue de eupennt g salis Lddodtke

LCuenta con Redes (Personas instituciones o espacios de apoyo) a nival parsonal, familiar y/o
comunitario?  Cuales?
Personal:

Famillar: kuua Liye8 WP@@JQ,_

Comunitario:

Observaciones del profesional (Actitud, estado emocional, coherencia del discurso, languaje no
verbal, factores de rlesgo identificados):

Orlentacién y acciones realizadas en la sesién (marque con una X)

Contencién emocional () : | Estrategias de afrontamiento ()
Escucha activa (A) | Activacion de redes de apoyo ()
Orientacién psicosocial () | Orientacién para acceso a servicios ()

ortalecimiento de vinculos () |

Ibservacion les de la atgncidn (técnicas utilizadas en la seslion): (ZVA% } A

es fjna
WNW AN s cerd AL g U )y

Firmas
ém}s Hnrc_/o S. \/\/GU}A Yorrure C ; a"'
‘Irma del participante Firma del profesional
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Remision o articulacion institucional (si aplica):

R W N fyddy
Valoracu al del profesm K‘ﬂﬂ:!"('ao\ (ngzuru B g
) 'Sl W
3

MWMMNMN Y MM@‘

Nivel de afectacion psicosocial: Bajo \‘ Medio ___ Alto ____
¢Requiere seguimiento? Si___ No ™

Firmas

Yamis Horelo 3. \\mm Yornure o/l?_,,

Firma del participante Firma del profesional
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